Objetivos do IPA:

- Promover o bem-estar social, psicoldgico
e familiar da pessoa com afasia e dos seus
familiares/amigos.

- Capacitar a pessoa com afasia e os seus
familiares/amigos para conversas bem sucedidas
e mais oportunidades de participacao social.

- Promover adaptacao as consequéncias da
afasia por todos os que sao afetados por ela.

- Diminuir as barreiras da sociedade que
dificultam a inclusdo da pessoa com afasia.

O IPA respeita ndo soé os desejos mas considera
também as suas necessidades e expectativas.

Local de Atividades:
Matosinhos

Outras zonas do pais:

Podemos ajudar.

Pergunte-nos como!
www.ipafasia.pt
Por uma vida maior que a afasia.

geral@ipafasia.pt
910 562 189

Proud Affiliate Of

AphasiaAccess
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Terapias para
o bem estar
psicossocial
da pessoa
com afasia

e familiares

Oportunidade.
Parceria.
Inclusao.



Os nossos servicos...
...para a PESSOA COM AFASIA:

...para os FAMILIARES e AMIGOS:

Sessoes individuais ou
em conjunto com familiar/amigo:

Sessoes individuais ou em conjunto

com a pessoa com afasia:

capacitar o cuidador para o uso de estratégias
comunicativas; prevenir o aparecimento de
outras dificuldades inerentes a afasia e dar apoio

psicoldgico.

Grupos de partilha e informacao:

encontros entre varios familiares para partilha
de informacdo e reflexdo acerca de varios temas,
troca de experiéncias e apoio mutuo.

treinar as estratégias para melhorar
a comunicacao.

Grupos de conversacao e
funcionalidade comunicativa:

desenvolver competéncias de
comunicacao, de interacao e confianca.
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Grupos de socializagao e
desenvolvimento pessoal:

AFASIA i
Momentos de convivio e socializagao

para familiares e amigos.

promover o convivio informal
€ novas experiéncias.

Como funciona?

- O IPA é um projeto sem fins lucrativos e com

missao social.

- O servico é aberto a toda a gente.

- O acolhimento é gratuito: é feita a marcacéao

depois da referenciacao.

- A participacdo nos programas de intervencao

tem um custo que serd ajustado de acordo com
as possibilidades econédmicas de cada pessoa.

- Inscricdo / Referenciacdo: pode ser feita por

qualguer pessoa (através do formulario no site
ou através dos contactos).

- Qualquer pessoa com afasia que ja ndo esteja

hospitalizada pode beneficiar dos nossos servicos.

- As atividades do IPA complementam e potenciam

os resultados da terapia da fala individual
(centrada nas dificuldades de linguagem e fala).

A nossa Equipa:
Terapeutas da fala;
Psicdlogo;

Voluntarios treinados com e sem afasia.



