AFASIA ACREDITAMOS QUE
A VI DA O O Instituto

Perturbacao da linguagem e da | A Portugués

E MAIOR QUE A e Aestz

comunicacao

AFASIA

OQUEEA
AFASIA?

"Nao consigo dizer o que quero."
- dificuldades em dizer o que quer

- dificuldades em compreender os
outros Centro de Desportos e

Congressos de Matosinhos

- dificuldades na leitura e escrita. _ _
www.ipafasia.pt
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"Agora conversar é mais dificil"

O AVC é a principal causada C") A

Institut ~ .
p":n'ul;fés "Nao consigo compreender o

afasia I P A daatasia que os outros me dizem"



COMO COMUNICAR MELHOR O QUE AJUDA A COMPREENDER? O QUE AJUDA A DIZER O QUE QUER?

Apontar e usar gestos Usar mapas, calendarios, imagens.
Ser positivo :
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) Pedir para repetir
o

Ter calma

i X b y
] Falar sobre uma coisa de cada vez
Ter mais tempo.

Falar frente a frente

NAO SE ISOLE

Converse mais

Diga que tem afasia )
gaq Saia de casa

. yepr e Usar frases curtas
Sabemos que é dificil O IPA PODE

AJUDAR!

Nao desista. Conversar é a melhor terapia.



