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O IPA é uma associagao nacional que apoia pessoas com afasia e seus
cuidadores, desenvolvendo atividades e terapias baseadas na evidéncia
cientifica e disponibilizando recursos formativos e informativos .

Fichas sobre diversos temas que foram selecionados RAAFASIA| AUTO-CUIDADO:
NOS CUIDADORES

como importantes e pertinentes por diversas pessoas

com afasia, familiares e profissionais.

MANUAL DIGITAL

Contém informacao clara e acessivel sobre a afasia. Foi construido
com a ajuda de pessoas com afasia. Inlcui videos de testemunhos

de pessoas com afasia e cuidadores.

JORNAL IPA

Feito pelas pessoas com afasia para pessoas com afasia. Informa

»

RECURSOS GRATUITOS DISPONIVEIS EM WWW.IPAFASIA.PT

sobre eventos futuro, atividades realizadas e contar histoérias e

testemunhos interessantes.

Barbara Maia (Pessoa com afasia,
sobrevivente de AVC)

BB Testemunho: Viver comaf.. i

Videos e textos que mostram a perspectiva quer da pessoa

com afasia quer nos familiares, cuidadores e amigos.

PROGRAMA ESSENCIAL ONLINE P

Programa de 8 aulas de 20 minutos cada, sobre diversos temas = e

E FAMILIARES

para ajudar as pessoas com afasia e familiares a lidar com a afasia
€ suas consequéncias. >

PAGINA DO YOUTUBE

Canal com varios videos sobre afasia, testemunhos,

documentarios, estratégias de comunicagao entre outros. ...

/
ﬂ\ Brevemente...

APLICAGAO MOVEL VIDEOS

DA AFASIA INFORMATIVOS

Visite o site do IPA para mais recursos e informacgdes OU contacte-nos



